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CAMPIONATO MONDIALE 

ORC 2017 – TRIESTE
COSA FARE PER CANDIDARSI ALLA VITTORIA

Alberto LEGHISSA – Alessandro ALBERTI
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OBIETTIVI

Sette serate e un weekend di test e regate 

dedicato a chi vuole acquisire un metodo 

professionale per la preparazione della barca e 

dell’equipaggio in vista del Campionato 

Mondiale d’Altura ORC del luglio 2017 a 

Trieste.
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CAMPIONATO MONDIALE 

ORC 2017 – TRIESTE
COSA FARE PER CANDIDARSI ALLA VITTORIA

INCONTRI IN AULA
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PROGRAMMA

1. Introduzione e obiettivi

2. Organizzazione e formazione dell’equipaggio, 
compiti e mansioni

3. Calendario sportivo, budget, fiscalità e associazioni 
sportive

4. Programmazione allenamenti e raccolta dei dati

5. Creazione del VPP e analisi dei dati

6. Ottimizzazione della barca e programma vele

7. Scelta del cantiere, del progettista e del velaio
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5 FEBBRAIO PROGRAMMA

1. Introduzione e obiettivi 

Alberto LEGHISSA – team manager e skipper

Alessandro ALBERTI – tattico/nav, resp Astrayacht

Roberto SPONZA – resp. organizzazione Mondiali
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12 FEBBRAIO PROGRAMMA

2. Organizzazione e formazione equipaggio

Compiti e mansioni 

Alberto LEGHISSA – team manager e skipper
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19 FEBBRAIO PROGRAMMA

3. Calendario sportivo, budget

Fiscalità ed associazioni sportive

Alberto LEGHISSA – team manager e skipper

Fabio APOLLONIO – velista AC – commercialista
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26 FEBBRAIO PROGRAMMA

4. Programmazione allenamenti e raccolta dati

Alberto LEGHISSA – team manager e skipper

Alessandro ALBERTI – tattico/nav , resp Astrayacht
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4 MARZO PROGRAMMA

5.   Creazione del VPP e analisi dei dati

Alessandro ALBERTI – tattico/nav, resp Astrayacht
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11 MARZO PROGRAMMA

6. Ottimizzazione della barca e programma 
vele

Alberto LEGHISSA – team manager e skipper

Nevio SABADIN – sail coordinator di Robertissima
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18 MARZO PROGRAMMA

7. Scelta del cantiere, del progettista e del 
velaio

Alberto LEGHISSA – team manager e skipper
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YACHT CLUB 

PORTOPICCIOLO

AL TERMINE DI OGNI SERATA PER CHI VUOLE 

FERMARSI IN COMPAGNIA ORGANIZZA UNO 

SPUNTINO PRESSO LA PIZZERIA ORO DI 

NAPOLI CON UN MENU’ FISSO A CURA DELLO 

CHEF DIVERSO DI VOLTA IN VOLTA

(COSTO DI 25 EURO/PERS)
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WEEKEND IN MARE
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2 APRILE PROGRAMMA

1. prove di regata a bastone (rolling start)

riprese video

briefing e debriefing finale

analisi dei dati

valutazione delle performance

Installazione gratuita  di ESA REGATA (gamp Wifi) di Astrayacht

Ospitalità delle imbarcazioni a PORTOPICCOLO
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3 APRILE PROGRAMMA

2.  regate a bastone a rating ORC 

classifica finale

premiazioni e buffet equipaggi 
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ULTERIORI   INIZIATIVE
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APRILE PROGRAMMA

1. utilizzare al meglio il software ESA REGATA 

di ASTRAYACHT per gestire di dati della

strumentazione elettronica ed avere un 

fondamentale ausilio alla tattica di regata

Alessandro ALBERTI – tattico/nav, resp Astrayacht



ASD Diporto Nautico Sistiana Yacht Club Portopiccolo AstraYacht Federazione Italiana Vela

APRILE PROGRAMMA

2. Approfondimenti sul Regolamento di Regata

con particolare attenzione ai problemi di

un mondiale d’Altura 

Fabio BASSAN – giudice nazionale
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LUGLIO PROGRAMMA

3. Esperienze di regata d’altura 

un intero weekend a bordo di un maxi da

regata, in qualità di membro dell’equipaggio,

con una simulazione di una Regata d’Altura

sotto la guida di vari professionisti su un

percorso senza soste di circa 150 miglia 


