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COME ORGANIZZARE UNA
CRQOCIERA

Presentazione corso

Alberto Leghissa - Fulvio Vecchiet
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OBIETTIVI

Nove serate dedicate a chi vuole affrontare in
sicurezza tutti gli aspetti di una vacanza in
barca con i consigli di esperti ed | trucchi di chi
da tanti anni ha provato questa emozione
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PROGRAMMA

1. Introduzione, obiettivi e richieste

2. Preparazione e manutenzione della barca da
crociera

3. Regole di navigazione, documenti, dotazioni e
controlli

Attrezzature, accessori e strumenti
Primo soccorso e cure mediche
Cambusa e rifornimenti

Analisi e Previsioni meteo

Navigazione e manovre in equipaggio ridotto,
ancoraggi e soste in porto o marina

Programma di viaggio, esperienze
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1.

PROGRAMMA

Introduzione, obiettivi e richieste
(Alberto LEGHISSA - Fulvio VECCHIET)

Perché questo corso

Relax e divertimento in totale sicurezza
Gli argomenti e i relatori del corso

Le vostre esperienze

Le vostre esigenze
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PROGRAMMA

2. Preparazione e manutenzione della barca
da crociera

(Claudio GARDOSSI - Sandro ALBERTI)

* La manutenzione annuale

Scafo e opera viva

Motore, elica

Impianto elettrico e idrico
Vele e attrezzature di coperta
Strumentazione
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PROGRAMMA

3. Regole di navigazione, documenti, dotazioni

e controlli
(Cam.te Lorenzo SAVIO - Walter SEPUCA)

Regolamento NIPAM

Documenti obbligatori (patente, licenze, assicurazioni, ecc.)
Dotazioni obbligatorie

Carte nautiche

Controlli in mare in Italia

Procedure, Documenti e Permessi per la navigazione all’estero
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4. Attrezzature, accessori e strumenti
(Alberte LEGHISSA - Giulio TARABOCCHIA)

« Attrezzature da crociera (avvolgifiocco, autopilota, ecc.)
» Accessori di utilita e confort

 Dotazione di attrezzi e ricambi

« Strumenti e impianti di bordo (gps, plotter, vhf, ecc.)

* Internet e telefonia

« Tender e fuoribordo

 Navigazione con autopilota, vela e motore
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5. Primo soccorso e cure mediche
(dott. Reberto CESANELLI - dott. ERRICQO)

 Riconoscere le emergenze — principali patologie

* Richieste di aiuto

 Mal di mare, pesci velenosi e punture di insetti

« Scottature, ustioni e congelamento, corpi estranei
 Crampi, strappi e traumi

 Ferite ed emorragie

* Febbre, otiti, mal di denti
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PROGRAMMA

6. Cambusa e rifornimenti
(Alberte LEGHISSA - Fulvie VECCHIET)

Checklist

Alimentari e prodotti di drogheria
Abbigliamento

Farmacia

Regole di stivaggio

Rifornimenti carburante




ASD Diporto Nautico Sistiana Yacht Club Portopiccolo Federazione Italiana Vela

= = )

PROGRAMMA

7. Analisi e Previsioni meteo
(dott. Sergio NORDIO - OSMER)

« Come edove informarsi,

 Bollettini meteo e internet

 (Osservazioni locali

« Fenomeni metereologici e segni premonitori
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8. Navigazione e manovre in equipaggio

ridotto, ancoraggi e soste in porto o marina
(Alberto LEGHISSA - Fulvie VECCHIET)

Manovre in equipaggio ridotto

Manovre di ormeggio in porto, marina o spaazi ristretti
Ancoraggi in rada, valutazione posizione, modalita e verifiche
Presa di gavitelli

Porti, marine e baie attrezzate in Istria e Dalmazia

Pericoli sommersi, bassi fondali e secche
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PROGRAMMA

9. Programma di viaggio, esperienze

(Alberto LEGHISSA - Fulvie VECCHIET)

Programmare ? Quanto e come
Esperienze in Istria

Esperienze in Dalmazia Settentrionale
Esperienze in Dalmazia Centrale
Esperienze in Dalmazia Meridionale
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COME ORGANIZZARE UNA
CROCIERA

prossimo incontro

Preparazione e manutenzione della
barca da crociera

(Claudio GARDOSSI — cantiere CRACKBOAT)
(Alessandro ALBERTI — ASTRAYACHT)



